
	
	

 
VOLONTARIATO SPORTIVO INTERNAZIONALE 

 

CSIperilMondo 
Breaking news dal mondo 

 
Le partenze delle missioni di CSI per il Mondo sono alle porte. Saranno ben quattro le missioni 
attive che vedranno i nostri volontari, provenienti da tutta Italia e con età compresa tra i 18 e i 
50  anni,  tendersi  la mano  da  diverse  parti  del mondo,  costruendo  una  rete  di  sport  per  la 
solidarietà. La missione “apripista” si svolgerà nella Repubblica Democratica del Congo a partire 
da fine giugno. 
 

PRE‐PARTENZA 
 

I VOLONTARI CARICHI A MILLE 
I tre intensi weekend di formazione che si sono svolti tra 
febbraio e maggio presso l’Oratorio di Oreno (MB), 
hanno visto i volontari mettersi alla prova su tematiche 
quali motivazione del partire, aspettative e reali 
consapevolezze, organizzazione sul campo, resilienza e 
problem solving. I volontari, guidati dalla Dott.ssa 
Todaro (formatrice che da diversi anni collabora con 
CSI), hanno avuto modo non solo di conoscersi, ma 
anche di mescolare le proprie esperienze con quelle 
degli altri, al fine di costruire una squadra forte nella sua 
eterogeneità. 
E ora, con la partenza alle porte, è stato attivato un 
coordinamento quotidiano con i volontari al fine non 
solo di rispondere a tutti gli eventuali dubbi pratici, 
soprattutto di chi parte per la prima volta, ma anche di 
organizzare allenamenti, giochi e attività che poi 
verranno attuati in missione, al fine di recuperare il 
materiale necessario. 
Una cosa è certa: i volontari sono carichi a mille! Difficile 
spiegare il loro entusiasmo che cresce ogni giorno. 
L’attesa è bellissima e la stiamo vivendo insieme 
facendola diventare una tappa del percorso formativo di 
questa esperienza. 



	
	

 

 
COSA METTO IN VALIGIA?  
Valigia? Quale valigia? 
Il Volontario Internazionale del CSI sa che la sua 
valigia verrà requisita e riempita di…palloni, divise, 
materiale di cartoleria…insomma il materiale 
minimo indispensabile per poter far giocare più 
bambini possibili! Ogni volontario, potrà portare 
con sè un bagaglio a mano da riempire con tutto il 
necessario personale per la vita in missione: sembra 
un’impresa impossibile! In realtà con un gioco di 
incastri e una buona dose di spirito di adattamento, 
i nostri volontari scopriranno presto quanto la vita 
di missione richieda ben pochi beni. Il kit che è stato 
fornito a ciascun volontario prevede una divisa 
composta da maglietta e pantaloncini, felpa e 
zainetto…a cui andranno aggiunti oggetti di igiene 
personale e protezione (non scordarsi un repellente 
per gli insetti!) Meglio allora portare una maglietta 
in meno… e fare spazio a tanto entusiasmo in più! 

 

 
PARTIRE NON E’ UNO SCHERZO! 
Sebbene l’entusiasmo di chi parta sia sempre alle 
stelle, è bene tenere sempre la testa sulle spalle ed 
essere ben consci delle problematiche del paese in 
cui si andrà in missione. 
Lo staff di CSI per il Mondo si occupa di gestire tutta 
la parte burocratica e amministrativa di ciascuna 
missione (visti, registrazioni Farnesina, assicurazioni 
viaggio e assistenza sanitaria ecc..). 
Tuttavia è bene ricordare banalmente che si viaggia 
in Paesi con alto tasso di malattie endemiche ed ad 
alto tasso di criticità, per la quale è necessario 
provvedere preventivamente con delle vaccinazioni. 
Bisogna pertanto aggiungere ovviamente una grande 
cura dell’igiene personale quotidianamente e 
prudenza in termini alimentari. I volontari in questo 
sono chiamati ad avere grande responsabilità e 
autogestione, anche di fronte a caldo torrido e 
spesso assenza per ore di acqua potabile, per la 
sicurezza di se stessi e dell’intero gruppo. 
 



	
	

 

IN MISSIONE 

 

REPUBBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO  
dal 29 giugno al 20 luglio 
I volontari diretti alla Repubblica Democratica del Congo saranno i primi a partire; dopo un volo 
con scalo su Addis Abeba, raggiungeranno la missione sita a Bukavu, nella quale svolgeranno la 
prima settimana di attività, spostandosi poi nella città di Goma per le successive. In entrambe le 
località saranno ospitati dai padri Saveriani e parteciperanno alla “Colonie des vacances”, una 
sorta di Centro Estivo a cui sapranno aggiungere una forte componente sportiva. 
Il gruppo sarà composto da cinque volontari: Tomaso Bottichio (vicepresidente del Comitato CSI 
della Vallecamonica), Elisa Fuggiano e Elisa Monetti, vecchie conoscenze per la loro partecipazione 
alle missioni degli scorsi anni, mentre sarà la prima esperienza per Fiorenzo Gatto e Chiara Tudech. 
Tutto il gruppo sarà coordinato da Valentina Piazza, in qualità di Responsabile del progetto. 
 
 

CAMERUN 
dal 23 luglio al 12 agosto 
Quella in Camerun sarà la missione con il programma più fitto di attività: i volontari, ogni 
settimana, si sposteranno in un centro diverso come da richiesta del partner locale, il CSC (Centro 
Sportivo Camerunense), sovrainteso dai vertici del CASS locale (di derivazione del Centro 
Orientamento Educativo con sede a Barzio). La missione comincerà a Yaoundè, presso i quartieri 
lungo i quali scorre la ferrovia, altamente degradati, nei quali i Volontari coinvolgeranno i bambini 
in vari giochi.  



	
	

L’attività si sposterà poi verso Baham e Bafoussam e in particolare nel carcere dove sono previste 
le prime Olimpiadi per e tra detenuti. Per finire, come ogni anno, la missione terminerà con i 
“Giochi della Fraternità” di Bafoussam, a cui parteciperanno circa 500 bambini. Ma non solo! Ci 

sarà anche spazio per le trattative e si 
apriranno le porte con il Ministero dello 
Sport per ragionare sulla collaborazione del 
CSI durante la Coppa d Africa. Il gruppo di 
Volontari in partenza per il Camerun sono 
sette, tre dei quali (Giulia Stefanelli, Paola 
Amadeo e Luca Bertaggia) hanno alle spalle 
diverse missioni, mentre per Luca 
Lavezzari, Giovanni Chiarato e i 
giovanissimi Michele Oltolina e Sofia Regini 
la missione sarà una novità! Il gruppo sarà 
nuovamente coordinato dalla presenza di 
Valentina Piazza. 
 

 
ALBANIA 
dal 29 luglio al 13 agosto  
La missione in Albania prevede la presenza di quattro volontari: Marco Valcamonica, Elena Grillo, 
Elisa Bigoi (partita lo scorso anno per Haiti) e Maurizio Lonati, storico Volontario con alle spalle 
diversi anni di missione tra Haiti e Albania, che avrà la responsabilità di seguire e coordinare il 
gruppo. I Volontari opereranno durante la prima settimana con le suore francescane, come già è 
avvenuto negli anni precedenti, facendo attività al mattino con i bambini di Scutari, mentre al 
pomeriggio sulle montagne di Prekal.  Durante la seconda settimana, invece, ci sarà l’unione con i 
volontari italiani di un’altra associazione, il gruppo Mendoja (di Giussano – MB), con il quale i 
ragazzi collaboreranno per proporre attività sportive (soprattutto calcio e pallavolo) nei villaggi di 
Kortphulr e Vrrith. 
 
 

HAITI  
dal 5 agosto al 27 agosto 
La storica missione di Haiti, giunta alla sesta edizione e grazie alla quale è stato dato il via al 
progetto “CSI per il Mondo” nel 2011, ci propone delle novità! Cambio della guardia infatti per gli 
storici Padri Scalabriniani di riferimento, Padre Giuseppe e Padre Isaia, che operavano al Centro 
Kay Beniamino e nel quartiere di Camp Corail, entrambe site nella periferia della capitale Port‐au‐
Prince. I nuovi padri missionari si sono però da subito dimostrati entusiasti della proposta di CSI 
per il Mondo e sono pronti ad accogliere i Volontari.  
La missione di Haiti resta quindi tripartita: le attività si svolgeranno al Centro Kay Beniamino (di 
pertinenza del seminario St. Charles Borromée, dove i volontari avranno alloggio) dove verrà 
organizzato un vero Camp sportivo di calcio, basket e pallavolo, coinvolgendo circa 300 bambini al 
giorno; in parallelo circa 800 bambini verranno coinvolti in giochi e balli a Camp Corail, mentre un 



	
	

terzo gruppo di volontari animerà le giornate di circa 200 bambini di età tra i 3 e i 10 anni presso la 
struttura delle Suore Francescane Brasiliane del quartiere di Santo. 
La missione ad Haiti richiede quindi molte energie, e il gruppo di Volontari è infatti il più sostenuto 
con ben 15 Volontari. Si tratta di Nicola Brunelli, Stefania Zarpellon, Francesco Baio, Anna 
Bianchini, Silvia Lo Piparo, Giovanni Parrella, Giulia Crippa, Giacomo Banfi, Marco Serafini, Chiara 
Zambelli, Francesca Farci, Giada Sasdelli, Danny Dusatti, Marta Landoni e il veterano del gruppo 
Alberto Chiavenna che dal 2011 partecipa alla missione Haitiana. Il gruppo avrà inoltre l’onore di 
essere guidato direttamente dal Presidente del CSI Comitato di Milano, Massimo Achini, che oltre 
a seguire i ragazzi nella gestione giornaliera delle attività, si occuperà di intessere relazioni con i 
partner che supportano in loco la missione al fine di sognare insieme nuove prospettive di 
collaborazione. 
 
 

DOVE SEGUIRE LE MISSIONI? 
Lo Staff di CSI per il Mondo ha predisposto un piano di comunicazione per permettere a tutti di 
conoscere, seguire e appassionarsi alle attività svolte quotidianamente dia Volontari. 
Potrete dunque seguire le missioni dalle vetrine quotidiane di Facebook e Instagram 
(@csiperilmondo) e tutte le informazioni tecniche verranno anche riportate sul sito internet 
www.csiperilmondo.it  
Seguiteci per sognare un “Mondo di Sport”! 


